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NDBI in community settings
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Un possibile modello di intervento

Svezia meridionale

Programma NDBI integrato presso tutti i 
centri di abilitazione per bambini e ragazzi, 
centri che sono responsabili dell'intervento, 
del supporto e dell'abilitazione per tutti i 
bambini con ASD e le loro famiglie 

Valutare un programma NDBI offerto a tutti 
i bambini con ASD nella fascia 4-7 anni, 
implementato nell'ambiente del bambino a 
casa e nella scuola dell'infanzia
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Il programma NDBI

è stato individualizzato per ciascun bambino 
da esperti specialisti in ABA con diversi 
background come psicologi, logopedisti o 
insegnanti di sostegno, in collaborazione con 
i genitori e la scuola. Tutti i genitori e le 
scuole dell'infanzia che hanno partecipato e i 
formatori avevano formazione in autismo e 
ABA già prima dell'intervento (…) l’intensità 
è stata calcolata tra le 15 e le 25 ore 
settimanali in totale per 2 anni. 
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I punteggi ADOS calano nell’arco dei 2 
anni per il gruppo sperimentale ma non 

per il gruppo di controllo
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Limiti 

• Unica misura di efficacia è l’ADOS ma la 
letteratura ci mette in guardia dall’utilizzo di una 
singola misura per misurare effetti del 
trattamento

• Gruppo di controllo numericamente ridotto 
rispetto al gruppo sperimentale e con 
caratteristiche demografiche differenti

• Gruppo sperimentale basato sull’adesione 
all’intervento offerto a tutte le famiglie. 
Possibilità che l’adesione al programma rifletta 
differenti risorse educative in generale da parte 
di chi ha scelto di aderire all’offerta.
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Per approfondimenti sull’intervento ABA-
EIBI in community settings vedi:
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Per approfondimenti su cosa si intenda 
per interventi basati sull’evidenza:
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